
Crazy 40
Regels:

● Voor elke succesvol voltooide opdracht krijgt uw team 1 punt

● Benoem één iemand uit uw team contactpersoon

● De uitvoering van de opdrachten moet worden vastgelegd op foto of video en moet

gelijk doorgestuurd worden naar Amice Beukelman of Amice Prins, noem bij de

eerste foto/video uw teamnummer

1. Loop naar een onbekend iemand toe en zeg “Ik hou van je”

2. Ga op de foto met een tuinkabouter

3. Bel de Burger King en vraag of je een Big Mac mag bestellen

4. Maak een selfie met een hond en de eigenaar

5. Schrijf een gedicht over tabula

6. Neem de roltrap in de tegengestelde richting

7. Maak een menselijke piramide

8. Speel the floor is lava

9. Doe voor 30 sec een handstand

10. Zeg het alfabet zo snel mogelijk achterstevoren

11. Blaas een ballon op totdat hij knapt

12. Ruil een paperclip voor iets waardevols

13. Draai achter elkaar 40 rondjes in dezelfde richting zonder onderbreking

14. Drink uit iets wat geen beker is

15. Fotografeer een vlieg

16. Ga op de foto met een kunstwerk

17. Knuffel een boom

18. Verzamel 10 grassprietjes

19. Doe de macarena met je hele team zonder muziek

20. Schrijf een liedje over pinguins

21. Versier een duif

22. Doe 10 pushups

23. Stop iemand met een auto en zeg: “dit is een mooie auto, wat voor werk doe je?”

24. U bent vast al wel uitgeput vandaag, mediteer allen voor 1 minuut

25. Verwissel een kledingstuk met een van uw teamgenoten

26. Bral een lied

27. Doe een aanzoek na



28. Vermom jezelf

29. Maak een panoramafoto waar je minstens 3 keer zelf op staat

30. Maak een epische film scene waar jullie team rent in slowmotion

31. Doe de kabouterdans met een vreemde

32. Houd een deur te vroeg open voor een vreemde

33. Zet een ander team volledig op de foto

34. Maak een typische rap video

35. Ga op het terras zitten en probeer zo lang mogelijk niks te bestellen.

36. Speel tien tellen in de rimboe in de stad

37. Doe de polonaise in de supermarkt

38. Doe met een paar mensen een standbeeld na voor 5 minuten

39. Laat iemand geblinddoekt staan en onbekende hem/haar knuffelen.

40. Ga touwtje springen met een slinger van dassen.


